
God’s word of the day (F.W.)     

 

患难时神的帮助  

 
 
仅仅学习诗篇 89 篇的前半部分，我们就可以学到很多东西。诗篇作者以赞美开始。 
当我们遇到困难时，赞美神是我们需要做的。他歌唱上帝的信实。神的信实体现在
三个方面:  

A. 神的爱 - （诗篇 89：1，罗。8:38-39）没有什么能把我们和他的爱分开   
B. 神的应许 - 他在第 3 节提到了与大卫所立的约。我们知道圣经中的所有应许

都是真实的，神已经并且将会实现它们。 应许包括保护和供应。 我们可以
在神里面有平安和信心。  

C. 神的公义 -  第 14 节说：“公义和公平是你宝座的根基……”，他对待你和你
的敌人都是公义的。  

这首诗篇的第二个关键方面是神是全能的。正如第 11 节和第 12 节所述，他是天地
的创造者。“你主宰汹涌的大海；当海滔涌来，你就平静它们”（第 9 节）。汹涌的
波浪是你在困难时期所面临的。波浪（困难）似乎如此强大，难以承受。有了神，
他就能使它平静让你安然度过。只要寻求神并信靠他，因为他是信实的。他会引领
你，带你渡过难关！  

 

詩篇 89:8-9 耶和華萬軍之神阿、那⼀個⼤能者像你耶和華．
你的信實、是在你的四圍。你管轄海的狂傲．波浪翻騰、
你就使他平靜了。 FW


